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RUNDBRIEF DER INITIATIVE KREBSKRANKE KINDER MUNCHEN E.V.

EIN BILD VOLLER LEBEN, HOFFNUNG
UND GEMEINSAMER KRAFT

Liebe Freundinnen und Freunde der Initiative,
liebe Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer,

diesen Sommer haben wir unser 40-jéhriges Jubildum gefeiert, 40 Jahre voller Engage-
ment fiir die Kinder mit ihren Familien. Heute, zur Advents- und Weihnachtszeit, betrachten
wir unsere Geschichte als groBes Wimmelbild: bunt, detailreich, voller kleiner Szenen der
Mitmenschlichkeit und gemeinsamer Kraft.

Es begann 1985: Eine kleine Gruppe stand vor grof3en Liicken - es fehlte an Personal,
psychosozialer Unterstiitzung und menschlicher Ndhe. Mit Herz und Vision wuchs, was wir
heute sehen: zusdtzliche Stellen in der Kinderonkologie, ein psychosoziales Team, Musik-
und Kunsttherapie, Erndhrungsberatung, Sportherapie, Brezn-Friihstlick und das wochent-
liche Elterncafé.

Das Bild wurde gréB8er: Ausstattung der Tagesklinik, Griindung unserer Nachsorgeorgani-
sation KONA, Elternwohnungen, Familiensoforthilfe — heute wichtiger denn je. Im Zentrum
leuchtet ein Detail, das uns berlihrt: Viele der ehemals kleinen Patientinnen und Patienten
haben den Krebs besiegt, stehen fest im Leben und geben Hoffnung weiter. Gerade jetzt
erinnert uns das Licht der Weihnacht daran, wie viel Kraft in Gemeinschaft liegt.

Wir sehen auch Sie: grof3ziigige Spenderinnen und Spender; zahlreiche Ehrenamtliche; die
Teams der Initiative und von KONA; die Vorstédnde, die mit Weitblick die Weichen stellen. In
einem Wimmelbild gibt es keine Hauptfigur — genau wie bei uns. Jede Familie, jedes Kind,
jede helfende Hand und jede Spende ist Teil des Ganzen. Im Zentrum stehen die Familien
mit ihren erkrankten Kindern: Sie sind unser Antrieb, unser Herzblut, unser Warum seit
nunmehr 40 Jahren.

Vor uns liegen Aufgaben. Der Blick auf dieses Bild — und das Licht der Weihnachtszeit —
schenkt Zuversicht, dass wir diese gemeinsam bewidiltigen. Danke, dass Sie an unserer
Seite stehen und dieses Bild jeden Tag ein Sttick bunter machen.

Frohe Weihnachten und
einen hoffnungsvollen Start

ins neuen Jahr!

Herzlichst INITIATIVE
KREBSKRANKE KINDER

Carlotta Diekmann MUNCHEN E.V.

VORSTANDSVORSITZENDE krebs-bei-kindern.de
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Martina

ch bin die Martina (Holz), geborene

Minchnerin und seit dem 01. April

2025 in der Initiative im kaufman-
nischen Bereich mit Schwerpunkt
Finanzen und Controlling angestellt.

Nach meinem Studium der Betriebs-
wirtschaft war mir sehr schnell klar,
dass ich meine Kenntnisse nicht nur
fur Zahlen und Fakten einsetzen
mochte, sondern 6konomisches
Denken mit sozialem Engagement
verbinden will.

Meine erste Stelle nach dem Stu-
dium war der Malteser Hilfsdienst

in Muinchen, wo ich im Finanz- und
Rechnungswesen fiir die Zahlen und
Jahresabschllsse der Dienststellen
rund um Minchen verantwortlich
war.

Danach bin ich den Finanzen im Ge-
sundheitswesen treu geblieben und
war fast 24 Jahre in Krankenhausern
beschiftigt.

Und nun bin ich hier in der Initiative,
wo ich in einem Bereich arbeiten

M TEAM

Heidi

ein Name ist Heidi Scheer.

Ich bin 63 Jahre alt und

arbeite seit 15. Oktober
2024 bei der Initiative. Ich suche
Ehrenamtliche fir die betroffe-
nen Familien und koordiniere die
Einsatze, sei es Dolmetschdienste,
Nachhilfe oder Familienassistenz. Die
Ehrenamtlichen werden von mir fir
den Einsatz in den Familien in einem
Einflihrungskurs gut vorbereitet
und sie kdnnen mich anrufen, wenn
sie Anliegen, Fragen, Herausforde-
rungen haben. Von Beruf bin ich
Gesundheits- und Krankenpflegerin,
habe Pflegemanagement studiert

und Erfahrung in verschiedensten

darf, der mich tief bewegt, der die
Begleitung und Unterstiitzung
krebskranker Kinder und ihren
Familien ermdglicht — und sie auch
nach ihrer Krankheit nicht allein lasst
und als Jugendliche auf dem Weg
zu einem selbstbestimmten Leben
betreut.

Kinder sind unsere Zukunft und
gemeinsam mit meinen Nichten,
Neffen und Patenkindern habe ich
die Welt durch ihre leuchtenden

Bereichen gesammelt: In der Pflege,
im AuBendienst, als Case Manage-
rin und Ausbilderin, beim Aufbau
von Beratungsstellen fiir chronisch
Kranke, in der Pravention und in
Leitungsfunktionen.

Die Arbeit in der Initiative macht fiir
mich sehr viel Sinn und viel Freu-

de. Die Familien bendtigen unsere
Unterstlitzung sehr dringend, um
das zu bewaltigen, was mit der
Diagnose Krebs bei ihrem Kind auf
sie einstiirmt. Melden Sie sich gerne
bei mir, wenn Sie die Familien ehren-
amtlich unterstlitzen mdchten.

HEIDI SCHEER

Augen neu entdecken dirfen.

Wie schlimm ist es, wenn in dieser
Zeit die furchtbare Diagnose Krebs
Uber Kinder und die ganze Familie
reinbricht.

Ich bin dankbar, Teil dieses beson-
deren Teams und dieser wertvollen
Aufgabe zu sein - einer Arbeit, die
Sinn, Mitgefiihl und Verantwortung
auf so wunderbare Weise verbindet.

MARTINA HOLZ
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Claudia iibernimmt Kommunikation & Fundraising

Liebe Freundinnen und
Freunde der Initiative,

kaum zu glauben, aber mein
erstes Jahr ist schon um! Seit dem
1. Oktober 2024 bin ich fiir das
Fundraising und die Kommunika-
tion zustandig. Zeit, mich einmal
richtig vorzustellen.

Damit trat ich in die gro3en Fuf3-
stapfen von Angelika Andrae-Kiel,
die sich nach vielen, vielen Jahren
enger Verbundenheit mit der Initi-
ative in ihren wohlverdienten Ru-
hestand verabschiedet hat. Sie hat
ein beeindruckendes Fundament
in Sachen Kommunikation und PR
geschaffen und Wege bereitet, auf
denen ich nun aufbauen darf.

Mein Name ist Claudia Humbert,
ich bin 47 Jahre alt und eine
gebuirtige Miinchnerin. Nach mei-
nem Studium zur Diplom-Kultur-
wirtin war ich fast 20 Jahre in der
Medizintechnik tdtig. Meine Auf-
gaben in Marketing und Business
Development fiihrten mich dabei
auf eine internationale Ebene, wo
ich immer wieder mit der Versor-
gung schwerkranker Menschen

in Bertihrung kam. In dieser Zeit
wuchs mein Wunsch stetig, mich
voll und ganz einer sinnstiftenden
Tatigkeit zu widmen.

Als ich vor tber einem Jahr hier
bei der Initiative anfing, ahnte ich
nicht, welch einen bunten Blumen-
straul3 an beeindruckenden Men-
schen, bewegenden Geschichten
und purem Herzblut ich begegnen
wirde. Diese Erfahrungen pragen
meine tdgliche Arbeit und erfillen

mich mit groBer Dankbarkeit.

Privat bin ich Mutter von drei wun-
dervollen schulpflichtigen Kindern.
Die Arbeit fiir die Initiative ist fur
mich eine absolute Herzensangele-
genheit geworden. Ich freue mich
darauf, auch in Zukunft gemeinsam

mit Ihnen und dem gesamten Team
die wichtige Mission unseres Vereins
voranzubringen und den betroffe-
nen Familien zur Seite zu stehen.

Herzliche GriRe,
lhre Claudia Humbert
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UNSERE VISION UND
MISSION ALS KOMPASS
UNSERER ARBEIT

Was uns antreibt und leitet

Liebe Unterstiitzerinnen
und Unterstiitzer,

im Trubel des Alltags, zwischen
Klinikbesuchen, Spendenaktio-
nen und der Organisation unserer
Hilfsangebote, gibt es eine grund-
legende Frage, die uns stets leitet:

Warum tun wir,

was wir tun?

Die Antwort darauf liegt in unserer
Vision und Mission. Sie sind der
Kompass, der uns seit 40 Jahren
den Weg weist und unsere gesamte
Arbeit pragt. Heute mochten wir
lhnen einen Einblick in das Herz
unserer Initiative geben.

UNSERE VISION

Wir traumen von einer Zukunft, in
der jedes krebskranke Kind, jeder
Jugendliche und jeder Survivor ge-
meinsam mit seiner Familie Zugang
zu einer umfassenden Versorgung

auf héchstem Niveau erhélt - von
der ersten Diagnose bis weit in die
Langzeitnachsorge hinein.

Unsere groB3e Vision ist eine Welt, in
der kein Kind mehr an Krebs sterben
muss und in der alle Betroffenen
wieder mit Zuversicht in die Zukunft
blicken konnen. Dieses Ziel treibt uns
jeden einzelnen Tag an.

UNSERE MISSION

Um diese Vision Wirklichkeit wer-
den zu lassen, haben wir eine klare
Mission: Wir unterstiitzen, starken
und geben krebskranken Kindern,
Jugendlichen, ihren Familien und
Survivors eine Stimme - wdhrend
und nach der Erkrankung.

Unsere Arbeit beginnt dort, wo das
Gesundheitssystem an seine Gren-
zen stofdt, insbesondere:

Psychosoziale Unterstiitzung: Wir
sind fir die seelischen Néte da.
Finanzierung von Klinikpersonal:
Wir ermdglichen zusatzliche,
dringend bendétigte Fachkréfte.

Kliniknahe Elternwohnungen:

Wir schenken Familien ein Zuhau-
se auf Zeit, um in der Nahe ihrer
Kinder zu sein.

Finanzielle Soforthilfe: Wir helfen
schnell und unbdirokratisch, wenn
Familien in Not geraten.
Forschungsférderung: Wir inves-
tieren in die Wissenschaft, um die
Heilungschancen zu verbessern.
Begleitung fir trauernde Angeho-
rige: Wir lassen niemanden allein.

All dies tun wir auf der Grundlage
unserer festen Werte:

Wir spenden Kraft
durch Nahe, Kom-
petenz, Kontinuitat
und Transparenz

Ihre Unterstitzung macht diese
umfassende Hilfe erst moglich. Jeder
Beitrag, ob grof3 oder klein, flie3t
direkt in die Verwirklichung unserer
Mission und bringt uns unserer Visi-
on einen Schritt ndher.

Danke, dass Sie
diesen Weg mit
uns gehen!

Herzliche GriiBe, Ihr Team der
Initiative krebskranke Kinder
Miinchen e.V.



FACHSYMPOSIUM /UM

Vier Jahrzehnte Engagement fiir krebskranke Kinder und
ihre Familien - dieses Jubilaum haben wir mit einem
Fachsymposium gewiirdigt, das Medizin, Ethik und

Versorgungsrealitat ins Gesprach brachte.

nter dem Leitgedanken

»Krebs bei Kindern -

neue Entwicklungen in
Therapie und Versorgung” stand
das Sowohl-als-auch im Mittelpunkt:
Heilungschancen nutzen, Lebens-
qualitdt sichern, Entscheidungen gut
begriinden - und Familien im Alltag
nicht allein lassen.

Unsere Referentinnen und Referen-
ten zeigten eindrucklich, wie dieser
Anspruch heute gelebt wird.

Immuntherapien

in der Kinderonkologie
Prof. Dr. med. Julia Hauer,
Chefarztin fur Padiatrie,
Miinchen Klinik und TUM
Klinikum Rechts der Isar

Heute kdnnen lGber 80 Prozent der
Kinder mit Krebserkrankungen
langfristig geheilt werden, bei

Leukdmien sogar noch haufiger.
Herausforderungen bleiben dort,
wo Standardtherapien nicht greifen
oder solide Tumoren metastasiert
sind.

Hier setzen Immuntherapien an

und verandern die padiatrische
Onkologie sichtbar: Antikorper wie
Blinatumomab und zelluldre Ansdtze
(CAR-T-Zellen) erzielen bei therapie-
refraktdren Leukdmien teils bahn-
brechende Ergebnisse; erste Daten
zeigen Potenzial auch bei soliden
Tumoren. Ihre Chancen verlangen
zugleich eine sorgfiltige Abwagung:
Tumorheterogenitédt, mégliche Re-
sistenzen und spezifische Nebenwir-
kungen erfordern Studienzugang,
interdisziplindre Betreuung und
transparente Kommunikation mit
Familien.

Was das fiir Familien bedeutet:
individuellere Behandlung, wenn
Standardwege an Grenzen stof3en
teils andere und besser steuerba-
re Nebenwirkungen
engmaschige Begleitung und
Zugang zu klinischen Studien

Kurativ und palliativ -
Hand in Hand statt
Entweder-oder

Dr. med. Florian ReBlle,

arztlicher Leiter des Kinder-
palliativteams , Kleine Riesen”

Kurative und palliative Medizin sind
keine Gegensatze. Friih integrierte
palliative Ansdtze bedeuten nicht,
Hoffnung aufzugeben, sondern
Lebensqualitat aktiv mitzudenken,
Belastungen zu verringern und The-
rapieziele an den Beddrfnissen des
Kindes auszurichten. Schmerz- und
Symptomlinderung, psychosoziale
Unterstitzung, gute Kommunikation
und gemeinsame Zieldefinition lau-
fen parallel zur Tumorbehandlung -
und stdrken Familien im Alltag.

Was das fiir Familien bedeutet:
Linderung von Beschwerden
ab Beginn der Behandlung
individuelle Ziele, die Wirksam-
keit und Lebensqualitat verbin-
den
Entlastung durch koordinierte
Betreuung und feste Ansprech-
personen



Ethisch begriindet
entscheiden in der padia-
trischen Onkologie

Dr. med. Kathrin Knochel,
Oberarztin fur Klinische Ethik,
TUM Universitatsklinikum
Rechts der Isar

Die moderne Medizin er6ffnet
Kindern mit schweren Erkrankungen
neue Chancen: prazisere Diagnostik,
mehr Therapieoptionen — und in vie-
len Fallen realistische Aussichten auf
Heilung. Gleichzeitig wachst die Ver-
antwortung, gute Entscheidungen
zu treffen. Denn je mehr Méglich-
keiten es gibt, desto haufiger stellen
sich Fragen: Welche Behandlung ist
jetzt die beste?

Was das fiir Familien bedeutet:
klare, verstandliche Kommuni-
kation tGber Chancen, Risiken
und Alternativen
individuelle Therapieziele und
ein ehrlicher Umgang mit
Unsicherheit
Entscheidungen, die Wirksamkeit
und Lebensqualitat gleicher-
maf3en berlicksichtigen

Prazisionsmedizin -
Chancen und
Herausforderungen

Dr. med. Katja Gall,

Oberarztin Onkologie, Kinderklinik
Miinchen Schwabing

Moderne Chemotherapie ermdglicht
vielen Kindern das Uberleben, bleibt
jedoch belastend und mit Langzeit-
folgen verbunden; fir einige fehlen
kurative Standardwege. Zielgerich-
tete, molekular basierte Therapien
versprechen individuellere, oft
besser steuerbare Behandlungen.
Zugleich stellen Tumorheterogeni-
tat, Probengewinnung, mogliche
Resistenzen und spezifische Neben-
wirkungen Herausforderungen dar.
Es braucht eine sensible Balance
zwischen kurativem Anspruch,
Lebensqualitat und praktischer
Umsetzbarkeit - getragen von
interdisziplindrer, gut informierter
Entscheidungskultur.

Was das fiir Familien bedeutet:
individuellere Optionen,
wenn Standardtherapien nicht
ausreichen
begleitende Molekulardiagnostik
zur gezielten Auswahl
realistische Erwartungen,
Studienzugang und engmaschige
Nachsorge

Padiatrie unter Druck -
Ambulantisierung als
Chance

Prof. Dr. med. . Teichert von
Liittichau, Oberarztin; Leitung

Die padiatrische Versorgung leidet
unter Fachkraftemangel, Unterfinan-
zierung und wachsender Burokratie;
spezialisierte Einrichtungen und
Therapieplatze sind knapp. Die
Ambulantisierungsstrategie der
Bundesregierung setzt an mit:
Institutsambulanzen an Kinderkli-
niken fiir sektoreniibergreifende
Versorgung, besonders in unter-
versorgten Regionen
rechtlichem Rahmen und Netz-
werken, damit Kliniken ambulan-
te Leistungen anbieten und mit
niedergelassenen Praxen enger
kooperieren.

Was das fiir Familien bedeutet:
kirzere Wege, schnellere Termine
klarere Ablaufe und mehr Versor-
gung nahe am Zuhause

Unser Beitrag aus der Praxis:



GEMEINSCHAFT

40 Jahre Initiative krebskranke Kinder Miinchen e.V.

anchmal fillt ein Tag

das Herz so sehr, dass er

noch lange nachklingt.
So war der 12.07.2025: Bei bestan-
digem Sommerwetter haben wir
40 Jahre Initiative krebskranke
Kinder Miinchen eV. gefeiert - mit
einem bewegenden Symposium
und einem fréhlichen Familienfest.
Unter dem Motto ,Gemeinsam Kraft
spenden” blickten wir zuriick auf
vier Jahrzehnte voller Hande, die
halten, Schultern, die tragen, und
Augenblicke, die Hoffnung schen-
ken. Unsere Geschichte ist wie ein
groBBes Wimmelbild: In jeder Ecke
eine kleine Szene, in jedem Detail
ein Sttick Menschlichkeit.

Symposium: Neue
Entwicklungen —
und spurbare Nahe

Renommierte Expertinnen und
Experten gaben Einblicke in die

aktuellen Entwicklungen der padia-

trischen Onkologie - fachlich stark,

menschlich nah.
Prof. Dr. med. Julia Hauer (Che-
farztin fir Padiatrie, Minchen
Klinik & TUM Klinikum Rechts der
Isar) zeigte, welche neuen Wege
die Immuntherapien eroffnen -
und welche Hoffnung sie schen-
ken kdénnen.
Dr. med. Katja Gall (Kinderklinik
Miinchen Schwabing), in Ver-
tretung von Prof. Dr. Dr. Irene
Teichert-von Luttichau, beleuch-
tete, wie die Ambulantisierung
Familien entlastet. Im Anschluss
sprach sie iber Chancen und He-
rausforderungen zielgerichteter

Therapien (,Targeted Therapies”).

Dr. Florian ReBle (Kinderpallia-
tivteam Kleine Riesen) machte
eindrucklich klar, warum kurative
und palliative Versorgung Hand
in Hand gehen miissen - fir
Begleitung, die tragt.

Dr. med. Kathrin Knochel (TUM
Klinikum Rechts der Isar) lenkte

GEMEINSAM
KRAFT
SPENDEN

den Blick auf die ethische Ent-
scheidungsfindung: Momente,
die Kopf und Herz gleichermalBlen
fordern.

Moderiert wurde das Symposium
am Vormittag von Eva Walig, TV-Mo-
deratorin und Journalistin. Zwischen
Zahlen und Studien war sptirbar:
Jedes Kind zahlt. Jede Familie ist
nicht allein.

Familienfest:
Ein Tag, der leicht
macht

Am Nachmittag wurde gelacht,
gestaunt und gespielt - so bunt
wie ein Wimmelbild. Nach der
BegriiBung der Gaste begann ein
Programm fir alle Altersgruppen.
Die kleinen Besucherinnen und
Besucher liel3en sich verzaubern,
verwandelten sich beim Kinder-
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Mein persb‘nlkher Wunsch,

Viele Menschen,

) viele Geschichten —

Haupt- und Ehrenamtliche,

unser W|mme|b||d die Zeit, Wirme und Energie

. . . schenken.
schminken in Fantasiefiguren, . . . . .
o o Familien mit ihren Kindern, Spender:innen, ohne die
kuschelten mutig in der Teddyklinik, o . . ) o .

. ) ) ) die im Mittelpunkt stehen und vieles nicht mdglich ware.
jagten Riesenseifenblasen hinterher, . . . .
- ] uns zeigen, was Mut bedeutet. Ehemalige Patient:innen,
spielten, hielten Luftballons fest und L . . .
. . . Arztiinnen, Pfleger:innen, die Hoffnung weitergeben.
probierten die Schokokussmaschine T . .
. . PSD-Team, die mit Fachwissen Und so viel mehr Personen,
aus. Die GroBeren suchten Naturer- . . .

. . . und Herzblut begleiten. die an unserer Seite stehen.
lebnisse, gestalteten ,Stickerbilder”

oder bastelten Armbéander — Erinne-
rungen zum Mitnehmen.

EIN HERZLICHES DANKESCHON wirdanken

allen, die Teil dieses Wimmelbildes sind und unser Jubilaum zu einem unver-

Ein besonderer Moment: Als die
Luftballons mit Wiinschen in den i .. e . .
. . o gesslichen Ereignis gemacht haben - fiir jedes Lacheln, jede helfende Hand und
Himmel stiegen, wurde es fiir einen ; X

] . jeden Moment der Verbundenheit.

Augenblick still. Dann kehrte das

Lachen zuriick. Den fréhlichen Ab- AU S B L I C K Unser Bild ist nicht fertig. Auch in Zukunft wollen wir
schluss setzten die Schwuhplattler es mit Leben fiillen - mit neuen Farben, neuen Geschichten, neuer Kraft. Wir

mit ihren Tanzeinlagen. freuen uns darauf, gemeinsam mit lhnen die nachsten Kapitel zu schreiben.



FIN GROSSES DANKESCHON

ach vielen Jahrzehnten

intensiver, kluger und zutiefst

menschlicher Arbeit verab-
schiedete sich Lisa auf der Mitglie-
derversammlung am 10.04.2025
aus der aktiven Arbeit der Initiative
krebskranke Kinder Miinchen e V. - in
den wohlverdienten Ruhestand. Sie
war nicht nur eines der bekanntesten
Gesichter unserer Initiative, sondern
auch Herz, Verstand, Gewissen und
nicht zuletzt: Verbindung.

»Wir sind das Geldnder, an dem sich
die Familien festhalten konnen -
laufen miissen sie selbst.« - ein Satz
von Lisa, den wir oft zitiert haben.

Er bringt unseren Auftrag auf den
Punkt: Da sein, begleiten, Kraft
geben - und das Leben trotz allem
splrbar machen.

Lisa — das Scharnier
zwischen Station
und Verein

Wer Lisa kennt, weil3: Sie war nie
Lnhur” ein Vorstandsmitglied. Sie war
Uber viele Jahre hinweg das ,Schar-
nier” zwischen der Kinderonkologie
am Klinikum Schwabing und unserer
Initiative — wie sie es selbst nannte.
Dieses Bild trifft es auf besondere
Weise: ein Scharnier verbindet zwei
Seiten, ermdglicht Bewegung, halt
zusammen — und tragt.

Lisa war genau das: Verbindung und
Bewegung, Stabilitat und Impuls. Sie
hat mit ihrer Art, mit ihrer Erfahrung
aus der Klinik und mit ihrem Blick
fir das Wesentliche dazu beige-
tragen, dass die Initiative sich stets
weiterentwickeln konnte, ohne den

£ |

MiTREIREND,

ENGAGIERT,
HERZLi(H,
0iREKT

Kontakt zu den Familien und ihren
Bedarfen zu verlieren.

»Die Familien miissen im Fokus
bleiben«, war einer ihrer Kernsatze.

Und so war Lisa liber Jahrzehnte
Vermittlerin, Zuhorerin, Botschafte-
rin, Sprachrohr — und auch kritische
Stimme, wenn etwas aus dem
Gleichgewicht zu geraten drohte.

Der Mut, sich
einzumischen

Lisa hat nie geschwiegen, wenn es
wichtig war, sich einzumischen. Sie

UNO
EiNFACH
UNVER=

GESSLiCh!!

selbst sagte Uber sich, sie sei ,der
Reilnagel” im Vorstand gewesen.
Wer mit ihr gearbeitet hat, kennt
ihre unbequemen, aber heilsamen
Fragen, ihren Wunsch, Dinge zu
hinterfragen - nicht aus Prinzip, son-
dern aus Sorge um die Qualitat und
um die Menschen.

Und dabei war sie voller Ideen. Nicht
alles musste sofort perfekt sein. Sie
hatte den Mut, Dinge auszupro-
bieren, neue Wege zu gehen und
Uber den Tellerrand zu schauen. lhre
Kreativitat und ihr Vertrauen in das
gemeinschaftliche Miteinander wa-
ren pragend fiir viele Projekte — und
flr unser Selbstverstandnis.



»Es waren nicht in erster Linie Geld
oder grof3e Strategien, die Ver-
anderungen gebracht haben. Es
waren ldeen, Kreativitat und das
freundschaftliche Miteinander.”

Die Wurzeln
nicht vergessen

In ihrer Abschiedsrede erinnerte Lisa
an den Ursprung unserer Initiative:
Gegriindet von betroffenen Eltern,
aus einem Ausnahmezustand
heraus — mit dem Wunsch, konkret
zu helfen, zu verbessern, zu veran-
dern. Diese Energie, sagte sie, diirfe
niemals verloren gehen.

Auch wenn Lisa jetzt ,offiziell” geht,
wird sie in der Initiative immer
spurbar bleiben. Ihre Haltung, ihre
Geschichten, ihre Sprache und ihr
Blick fiir das Wesentliche werden
weiterwirken —im Vorstand, im
Team, bei den Ehrenamtlichen und
bei allen, die sie begleitet hat.

»+Wenn du im Raum stehst

und die Tiir verschlossen ist,
braucht es jemanden, der sagt:
Daist ein Fenster.”

Auch das war Lisa: jemand, der das
Fenster zeigt — selbst dann, wenn
es nur einen Spalt offen steht.

CLAUDIA HUMBERT

DANKE,

Flir deinen Mut.

Fiir dein Lacheln.

Fiir deinen kritischen Blick.

Fiir dein Erzdhlen,

dein Zuhoren, dein Da-Sein.
Fiir alles, was du bewegt,
gestaltet und hinterlassen hast.

VORSTAND FUR ZWEI JAHRE GEWAHLT
UND ABSCHIED VON

Mitgliederversammlung
vom 10. April 2025 mit
besonderen Punkten
auf der Agenda

tarten wir mit dem formellen

Parkour: Hier galt es, tiber

die vielféltigen Aktivitaten zu
berichten, denn es wurden viele
Neuerungen auf den Weg gebracht

Wichtig war auch der Uberblick tiber
den finanziellen Rahmen, der zur
Erflllung der Vereinszwecke ja eine
wesentliche Grundlage darstellt.

Bestatigt wurde die geleistete Arbeit
des Vorstands durch die Wiederwahl
flr zwei Jahre: Als Vorstandsvor-
sitzende Carlotta Diekmann sowie
weitere Vorstandsmitglieder: Karen
Dorrscheidt-Kearney, Kerstin Brunn,
Susann Elsner, Peter Seyb, Oliver
Seischab. Erstmalig in der Geschich-
te des Vereins wurde fur die aus
dem Vorstand ausgeschiedene Lisa
Stritzl-Goreczko ein Survivor, Luca
Fabiano, in das Gremium gewadhlt.
Besonders bewegend war dann die
Verabschiedung von Karin Tepe,
Angelika Andrae-Kiel sowie von
Lisa Stritzl-Goreczko (siehe oben).
Angelika Andrae-Kiel hat Uber viele
Jahre hinweg das Profil des Vereins
in der Offentlichkeit gepragt.

Mit ihrem Renteneintritt im Sommer
2025 endete eine Ara. Wir danken ihr
von Herzen fiir viele Jahre Engage-
ment und die gute Basis, die sie
zusammen mit den internen und ex-
ternen Unterstiitzer:innen im Bereich
PR und Fundraising aufgebaut hat.

CLEMENS KUHLEM



FUR GESCHWISTER

... weil auch sie mal im Mittelpunkt stehen diirfen

Ein Kind mit einer hamatologischen oder onkologi-
schen Erkrankung verdandert das Leben einer ganzen
Familie. Besonders Geschwisterkinder geraten dabei
oft in den Hintergrund - ihre Sorgen, Fragen und Ge-
fiihle finden nicht immer genug Raum.

Wenn die Schwester oder der Bruder verstirbt, kommt
die Trauer lGiber den groBBen Verlust hinzu. Dem Umfeld
fallt es manchmal schwer, den Geschwistern all das zu
geben, was sie in dieser schweren Zeit brauchen.

n den fiir 2026 geplanten Geschwistertagen sollen

die Geschwister mit ihren Starken und Interessen im

Zentrum stehen. Es soll eine Gemeinschaft entstehen,
in der die Kinder Halt und Verbundenheit spiiren, ihre
Gefiihle ausdriicken diirfen und einander verstehen und
gegenseitig stiitzen. Es soll ein Ort entstehen, an dem
Traurigkeit und Zuversicht nebeneinander Platz haben
kénnen.

Darum freuen wir uns, im ersten Halbjahr 2026 an
fiinf Samstagen ganz besondere Geschwistertage
anzubieten:

Drei Geschwistertage fir Kinder, deren Bruder oder
Schwester in der Intensivtherapie behandelt wird
oder bereits in der Nachsorge ist

Zwei Tage fiir trauernde Geschwister, die einen Bruder
oder eine Schwester durch die Krankheit verloren
haben

An diesen Tagen erwartet die Kinder eine besondere
Mischung aus:

Freude und Gemeinschaft - mit Spielen, Kreativan-
geboten und Aktivitdten, die einfach Spa3 machen.

Starkung und Austausch - durch niederschwellige
Impulse, die helfen, eigene Ressourcen zu entdecken
und im Gesprach mit anderen Geschwistern Verstand-
nis und Halt zu finden.

WE ITE R E I N FO RMATI 0 N E N zu den Terminen und geplanten Aktionen konnen

dem neuen Veranstaltungsprogrammflyer von KONA entnommen werden sowie den E-Mail-Einladungen,

die an die an KONA angebundenen Familien versendet werden.

Oder sprecht das KONA-Team oder die Erzieherinnen in der Klinik direkt an -

wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit nur mit den Geschwistern!

ANTONIA GOLLER & VERDRANA ZAIMOVIC




Ge(h)sprachsrunde fiir Eltern
jeweils dienstags von 19:00 - 21:00 Uhr
20.01.| 10.02. | 28.04. | 23.06. in den Raumen von KONA
17.03.] 19.05. | 14.07. zum Ge(h)spréach/Spaziergang
In diesem Rahmen ist Platz fiir Austausch, Gemeinschaft,
DenkanstoBe und Information.
Begleitung: Antonia Goller | Treffpunkt: KONA

KO NA Anmeldung jeweils bis zum Donnerstag davor

NACHSORGE DER INITIATIVE Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

KREBSKRANKE KINDER MUNCHEN E.V.
Zeit fiir Achtsamkeit: Qi Gong-Tag fiir Eltern

Energie tanken fiir den Alltag mit Markus Scheibenzuber

Sonntag, 25.01., 10:00 - 16:00 Uhr

P h . | Ort: Kulturzentrum LUISE, Ruppertstr. 5, Miinchen | Kosten: 10 €
SyC OSOZla e pro Teilnehmer*in, inkl. gemeinsamen Mittagessen

Verbindliche Anmeldung bis zum 09.01.26

N AC H S O RG I Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

Klettergruppe fiir Kinder von 6 - 11 Jahren
f 7 F 1 | 1 q jeweils samstags von 10:00 - 12:00 Uhr
U r a m I |e n m |t a n 14.02. | 28.02. | 07.03. | 21.03.
Ort: Heavens Gate, Miinchen | Kosten: 30 € pro Teilnehmer*in

K re b S e r k ra n kte n fur alle Termine | Leitung: Saskia Tyroller | Verbindliche Anmel-
dung bis zum 14.01.26 Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.
Kind )

Klettergruppe fiir Jugendliche von 12 - 21 Jahren
jeweils samstags von 13:00 — 15:00 Uhr
14.02. | 28.02.| 07.03. | 21.03.
Ort: Heavens Gate, Miinchen | Kosten: 30 € pro Teilnehmer*in
fur alle Termine | Leitung: Ulrike Dietrich
Verbindliche Anmeldung bis zum 14.01.26
Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

Heilpadagogische Reitgruppe
fiir Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren
jeweils samstags von 10:00 - 12:00 Uhr
21.02.]21.03. | 25.04. | 16.05. | 20.06. | 18.07.
Ort: Reitstall Grasbrunn | Kosten: 60 € pro Teilnehmer*in
fur alle Termine | Leitung: Brigitte Fischer, Reittherapeutin
Verbindliche Anmeldung bis zum 21.01.26
Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

PROGRAMM
JAN o J U LI Schreiben als Oase. Ein Abend zum

2026 Auftanken und zur Selbstbegegnung.
Montag, 23.02., 18:00 - 21:00 Uhr

Vielfaltige Impulse regen zum individuellen Schreiben an.
Gesprache vertiefen die Erfahrung und machen sie zu etwas
Gemeinschaftlichem. | Leitung: Beate Schéfer | Ort: KONA
Kosten: 8 € pro Teilnehmer*in | Verbindliche Anmeldung bis
zum 02.02.26 Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

Zeit fiir mich - in Farbe |
Ausdrucksmalen fiir Miitter
Mo. 09.03.,16:00 - 18:30 Uhr | Do. 23.04., 19:00 - 21:30 Uhr
> Alle Veranstaltungen sind vorbehaltlich. Auf groBRformatigem Papier mit Farbe spielen — klecksen,

Bitte entnehmen Sie eventuelle kratzen, klopfen ... und am Ende sich selbst wieder ein
Veranderungen unserer Website. Stiickchen niherkommen.

Ort: Frauenateliergemeinschaft, Arcisstr. 62, Miinchen.
ko n a _ n a c h SO r e d e Leitung: Carola Gade, Kosten: 10 € pro Teilnehmer*in
g ® Verbindliche Anmeldung jeweils bis 3 Wochen vorher

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de




> Geschwistertage: 6 - 13 Jahren

Jeweils samstags von 10:00 - ca. 16:00 Uhr

14.03. | 09.05. | 04.07.

Ort: bei KONA und bei Ausfliigen in der ndheren Umgebung
Weitere Informationen erhalten Sie einige Wochen vorher
per E-Mail. Leitung: Vedrana Zaimovic und Andrea Lutz
Verbindliche Anmeldung jeweils bis 3 Wochen vorher

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Wildnistag an der Isar

Samstag, den 18.04., 9:00 Uhr - 16:00 Uhr

fur Kinder von 6 bis 12 Jahren

Ort: Isarabschnitt in Ismaning | Kosten: 10 € pro Teilnehmer¥in
Leitung: Marion und Markus von der Wildnisschule Chiemgau
Verbindliche Anmeldung bis zum 18.03.26

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Familientag mit Greifvogelshow

mit anschlieBender Einkehr und gemiitlichem Ausklang
Freitag, 22.05., 15:00 Uhr

Ort: Waldklassenzimmer der Falknerei Schreyer,
OberschleiBheim | Kosten: 10 € pro Teilnehmer*in
Verbindliche Anmeldung bis zum 10.04.26

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Wildniscamp fiir Jugendliche

Samstag, 18.07., 9:30 Uhr - Sonntag, bis 19.07., 16:00 Uhr
fur Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren

Ort: Krut 2, 83539 Pfaffing, Landkreis Rosenheim

Kosten: 30 € pro Teilnehmer*in, inkl. Verpflegung

Leitung: Marion und Markus von der Wildnisschule Chiemgau
Verbindliche Anmeldung bis zum 18.06.26

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

TRAUERNDE FAMILIEN

> Zeit fiir Achtsamkeit -

Ankommen, Ruhe finden, Kraft tanken
Achtsame Ubungen fiir Kérper und Geist

Samstag, 07.02., 11:00 - 16:00 Uhr

Mit Renate Wehner | Kosten: 10 € pro Teilnehmer*in
Ort: Studio 148, Theresienstr. 148, Miinchen
Verbindliche Anmeldung bis 23.01.26

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Kintsugi-Workshop

Samstag, 28.02., 10:00 - 15:00 Uhr

Kintsugi, eine alte japanische Kunst, bedeutet ,Goldverbin-
dung”. Heilung geschieht dort, wo wir unsere Briiche nicht
verbergen, sondern sie mit Liebe und Achtsamkeit zum
Leuchten bringen.

Mit Nhi-Ha-Phan Sayar und Ulla Baier-Schréder

Ort: KONA | Kosten: 10 € pro Teilnehmer*in

Verbindliche Anmeldung bis zum 13.02.26

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

Eine ErmaBigung der Teilnahmegebiihr fiir alle

Veranstaltungen ist unter bestimmten Vorausset-
zungen moglich. Bitte bei KONA nachfragen.

FACHBEREICH FAMILIEN

FACHBEREICH JUGEND & ZUKUNFT

FACHBEREICH TRAUERNDE FAMILIEN

BANKVERBINDUNG

> Geschwistertage fiir trauernde

Geschwister von 7 - 13 Jahren

jeweils samstags, 18.04. und 27.06., 10:00 - ca. 16:00 Uhr
Ort: bei KONA und bei Ausfliigen in der ndheren Umgebung
Leitung: Ulla Baier-Schréder und Antonia Goller
Verbindliche Anmeldung jeweils bis 3 Wochen vorher

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Friihjahrstreffen

Samstag, 25.04., 10:00 - 16:00 Uhr

Gedenkgottesdienst; anschlieBend gemeinsames Mittagessen,
Zeit fur Austausch und Kontakt

Ort: Sophienkirche Miinchen Riem, Platz d. Menschenrechte 1
Verbindliche Anmeldung bis 25.03.26

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

JUGEND & ZUKUNFT

> JuZu-Treffen
Montag, 19.01.2026
Dienstag, 03.02.2026

Spieleabend, ab 18 Jahren
Keramik Bemalen

bei Froh und Bunter, ab 14 Jahren
Bowling, ab 18 Jahren

Siebdruck Workshop, ab 14 Jahren
Biergarten, ab 18 Jahren

Freitag, 13.03.2026
Dienstag, 14.04.2026
Dienstag, 14.07.2026
Treffpunkt und Uhrzeit werden je nach geplanter Veran-
staltung bekanntgegeben. | Infos und Anmeldung fiir die
JuZu-Treffen: Bitte per E-Mail an juzu@kona-nachsorge.de bis
spatestens eine Woche vorher. Natirlich konnt lhr Euch auch
gerne telefonisch oder personlich anmelden.
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GRUPPEN-

VERANSTALTUNGEN

Von Beginn an findet fiir die meis-
ten von uns ein groBer Teil des Le-
bens in Gruppen statt. Angefangen
mit der Primérgruppe Familie, liber
die Krabbel- und Kindergarten-
gruppe, hin zum Klassenverbund,
der Peer-Group, der Wohngemein-
schaft, dem Bekanntenkreis, dem
Sport- oder Kollegenteam.

ir spielen, lernen und

wachsen in Gruppen. Die

Primargruppe Familie soll
uns die Sicherheit und Fahigkeiten
mitgeben, die wir brauchen, um in
anderen, zuerst fremden Gruppen zu
bestehen. In Gruppen setzen wir uns
mit uns selbst und mit anderen aus-
einander. Wir verbinden uns, grenzen
uns ab. Wir geben Aufgaben ab, erle-
ben Zusammenhalt und Konflikte.

So kommt das
Konzept der
Gruppe in vielen
Formen und
Situationen des
Lebens vor.

Mit der Gruppentherapie begegnet
uns im therapeutischen Setting
schon lange ein Verfahren, mit dem
Uber die geschiitzte Nachstellung
gruppentypischer Prozesse Veran-
derungen bei den Teilnehmenden
erwirkt werden kdnnen. Denn im
Austausch miteinander liegt Ent-
lastung, und auch die Chance, die

eigene Beziehungsgestaltung zu
erleben. In der Gruppentherapie
kann erlernt werden, die eigenen
Emotionen wahrzunehmen und
zuzulassen sowie anderen Menschen
und deren Wahrnehmung offen zu
begegnen. Die Losungsmdglichkei-




ten des Einzelnen werden erweitert
und Zusammenbhalt erlebt.

Auch im SGB VI, der Kinder- und Ju-
gendhilfe, ist die so genannte ,Sozi-
ale Gruppenarbeit” im Spektrum der
Hilfen zur Erziehung zu finden. Sie
kann als angeleitetes, zielgerichtetes
Gruppenerlebnis bezeichnet werden,
durch welches soziale Kompetenzen
gefdrdert sowie Umgangsformen
mit Gleichaltrigen erweitert wer-
den. Es geht um eine angemessene
Konfliktfahigkeit, darum das eigene
Verhalten zu reflektieren und in der
Auseinandersetzung mit anderen
neue Losungswege zu finden. Es geht
folglich um das wechselseitige Ler-
nen in einer geschiitzten Gruppe, in
der Erlebnisse und Gefiihle gehalten
werden konnen. Selbstwirksamkeit,
Toleranz und Verstandnis werden
erlebbar. Eine besonders spannende
Form der Gruppe im Bereich der
Bewdltigung von Problemen und
Schwierigkeiten ist die Selbsthilfe-

gruppe.

Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfegruppen e.V. definiert
Selbsthilfegruppen als ,freiwillige,
meist lose Zusammenschliisse von
Menschen, deren Aktivitdten sich
auf die gemeinsame Bewaltigung
von Krankheiten, psychischen oder
sozialen Problemen richten, von
denen sie — entweder selber oder als

Angehdrige — betroffen sind”.

Als Ziele werden sowohl Verédnderun-
gen der individuellen Lebensumstan-
de der Teilnehmenden als auch eine
Einflussnahme auf das soziale und
politische Umfeld genannt. Das zen-
trale Element der Selbsthilfegruppe
ist, dass sie nicht von einer helfenden
Profession geleitet wird.

Ob therapeutisches, padagogisches,
selbsthilfebasiertes oder gar erleb-
nisorientiertes Verfahren:

Die Gruppe ist das
zentrale Element
der Entlastung
und des Lernens,
des Sich-Erlebens
und Reflektierens,
des Verbindens
mit sich selbst und
mit anderen.

Das Element Gruppe und dessen
beschriebenen Wirkungsweisen
spiegeln sich in den Angeboten
der Beratungsstelle KONA wider.

Die Gesprachsrunde fir Eltern in der
Nachsorge und die Gruppe fir trau-
ernden Eltern reduzieren Belastung
und steigern Resilienz, die eigenen
Losungsstrategien erweitern sich,
Beziehungen entstehen.

Bei unseren Wochenenden (Famili-
en-, Begegnungs- und JuZu-Wochen-
ende) vereinen sich Anleitung und
Selbsthilfe, Gesprach und Erlebnis,
Padagogik und Psychologie. Und
auch die scheinbar informelleren
Zusammenkinfte wie der gemein-
same Spaziergang im Friihling, der
Biergartenabend im Sommer, der
Wiesnbesuch im Herbst oder das Ad-
ventskranzbinden im Winter bieten
den Rahmen mit dhnlich Betroffenen
zusammenzukommen, Entlastung im
Erleben zu finden und Sorglosigkeit
zu empfinden.

Unsere KONA
Veranstaltungen
sind spenden-
finanziert — wir
danken allen

Spendern furs
Ermaoglichen
der Gruppen-
erlebnisse!

JAQUELINE FISCHBACH
& TAMARA KASCHNER



KONA schafft Briicken zwischen
Klinik, Schule und Alltag

Wie und wann haben Sie bemerkt, dass mit lhrem
Sohn etwas nicht stimmt? Was waren die ersten
Anzeichen, die Sie beunruhigt haben?

Im Mérz 2020 begannen anhaltende Infekte und Be-
schwerden: Erbrechen, Gelenk- und Bauchschmerzen,
Verstopfungen, Fieber und Knochenschmerzen. Wir
waren standig beim Kinderarzt, in der Notaufnahme und
bei weiteren Facharzten. Oft hiel3 es, es sei Wachstum.
Bei der U-Untersuchung im Juni war mein Sohn so blass,
dass die Arztin Blut abnahm. Am nichsten Tag kam der
Anruf: dringender Verdacht auf Leukdmie, sofort ins
Klinikum.

Der Moment der Diagnose: Kénnen Sie sich an den
Moment erinnern, als Sie die Diagnose Leukdmie
erhalten haben? Was ging lhnen und lhrer Familie
in diesem Augenblick durch den Kopf?

Es war ein Schock. Wegen dhnlicher Symptome bei
meiner Cousine hatte ich Leukdmie befiirchtet, wollte
es aber nicht wahrhaben. Alles fuhlte sich an wie ein
Albtraum; meine Cousine war 2010 nach der Therapie
verstorben. Ich packte in Eile, verabschiedete mich von

den anderen Kindern und hoffte bis zuletzt, dass die Dia-
gnose sich nicht bestatigt. Selbst der Taxifahrer erzdhlte
von einer guten Erfahrung — wir klammerten uns an
jedes Fiinkchen Hoffnung.

Der verdanderte Alltag: Wie hat die Krankheit den
Familienalltag verdndert? Was waren die gré3ten
Herausforderungen, insbesondere mit zwei
weiteren Kindern?

Die Diagnose bestatigte sich, sofortige Therapie war no-
tig. Gleichzeitig belastete uns die Corona-Pandemie: Nur
ein Elternteil durfte bleiben, mein Sohn wollte, dass ich
bei ihm bin. Zuhause brauchten mich aber die beiden
Madchen. Wegen Isolation durfte ich das Krankenhaus
nicht verlassen. Wir organisierten schnell Hilfe: Der Vater
der GroB3en Ubernahm kurzfristig, die Oma reiste nach
zehn Tagen an. Besuche durch Geschwister waren nicht
erlaubt. Die ersten zwei Monate waren intensiv, mit
strenger Infektprophylaxe. Erst danach sah ich kurz die
Madchen. Die Grof3e weinte viel, trostete die Kleine und
zeigte eine beeindruckende Starke.

Die Geschwister: Wie haben die beiden
Schwestern reagiert?

Beide traten in den Hintergrund und waren doch sehr
stark. Die Kleine verstand, wie krank ihr Bruder war und



dass er gerade die meiste Unterstiitzung brauchte. Die
GroB3e trug viel Verantwortung, vernachléssigte die
Schule nicht, half ihrer Schwester und wuchs tber sich
hinaus. Unser Motto: ,Wir schaffen das!” Kommunikation,
Rituale und Struktur (Schlaf, Essen, Lernen) gaben Halt.
Das war schwer, machte uns aber als Familie wider-
standsfahiger.

Unterstiitzung in der Akutphase und Nachsorge -
Die Rolle der Initiative « Erster Kontakt: Wann und
wie sind Sie zum ersten Mal mit der Initiative krebs-
kranke Kinder Miinchen e.V. in Kontakt gekommen?

Nach neun Monaten Therapie, in der Dauertherapie und
mit regelmaBigen ambulanten Terminen, erlitt mein
Sohn eine starke Nebenreaktion. Die Angst war wieder
da. Da kam Frau Stritzl-Goreczko ins Zimmer, beruhig-
te uns und stand an unserer Seite. Von da an erhielten
wir Unterstiitzung, die ich mir nie erhofft hatte. Ich war
skeptisch, konnte Hilfe schwer annehmen - doch ich
lernte, dass es in so einer Situation richtig und wichtig
ist, Unterstiitzung zuzulassen. Dafiir bin ich bis heute
dankbar.

Welche spezifische Unterstiitzung durch das
KONA-Team war besonders wertvoll?

Das Wichtigste war: Jemand, der zuhért, Angste ernst
nimmt und empathisch ist. Dazu kam finanzielle Hilfe

— als Alleinerziehende war die Belastung enorm. Sehr
wertvoll war die Mdglichkeit zur Auszeit in Inzell. Frau
Stritzl-Goreczko und Herr Rudi Maier ermoglichten uns
Erholung, schéne Erlebnisse und gemeinsame Aktio-
nen. Mein Sohn und seine Schwestern fanden wieder
zueinander, fern vom belastenden Alltag; abends konnte
ich in der Sauna Kraft schopfen. Auch der Vater besuch-
te uns und war 6fter dabei. Frau Zaimovic (spater Frau
Goller) unterstiitzte uns als Eltern in der Kommunikation.
Die Gesprachsabende, das Adventskranzbinden und der
Austausch mit anderen halfen zu verstehen: Wir sind
nicht allein, viele kimpfen mit ahnlichen Problemen.
Geschwisterangebote wie ein Selbstverteidigungskurs
und sportliche Aktivitaten (Sabine) taten den Kindern
sichtlich gut.

Ihr Sohn besucht heute die 5. Klasse des Gymnasiums,
was ein riesiger Erfolg ist. Die Riickkehr in die Schule
ist aber oft schwierig. Welche schulischen Heraus-
forderungen gab es, und wie konnte die Initiative
hierbei unterstiitzen (z.B. bei der Kommunikation mit
der Schule, bei Lernschwierigkeiten)?

Die Diagnose traf meinen Sohn mit 5 Jahren, mitten in
der Vorschulphase — wichtige Schritte sozialer Entwick-
lung fielen in die Zeit der Therapie und Corona. Da er
groB und kognitiv fit war, empfahl das Gesundheitsamt

die Einschulung. Aus Sorge vor Ansteckungen wechselte
ich in ein Nachbardorf mit kleineren Gruppen. Das stiel3
bei der alten Schule und auch beim Vater auf Kritik; ich
wollte aber Infekte vermeiden und dennoch soziale
Kontakte ermdglichen. Die Umsetzung war schwer und
zeigte, wie unterschiedlich Schulen mit solchen Situatio-
nen umgehen. Spater kehrte er an die alte Schule zurlick
- an der neuen war es zu Vorféllen gekommen (einge-
sperrt, Licht aus; von der Schulleitung negiert). Es gab
Vorurteile Gber Grenzen und soziale Fahigkeiten ,wegen
seiner Krankheit”. In der dritten Klasse wurde er stark
gemobbt, entwickelte Angste und Panik. Ein &rztliches
Attest war notig; ich durfte ihn nicht einmal bis ins Klas-
senzimmer begleiten. Frau Goller sprach persénlich mit
der Lehrkraft, erkldrte medizinische Zusammenhénge
und bat um Unterstiitzung. Theoretisch war man bereit,
praktisch blieb vieles schwierig; es gab Anschuldigun-
gen, die mein Sohn bis heute bestreitet. Die Initiative
blieb an unserer Seite, hérte zu und gab konkrete Tipps
zur Starkung seiner Resilienz und seines Selbstbewusst-
seins. Mein Sohn hatte Angst, das Gymnasium nicht zu
schaffen. Das Team ermutigte uns, einen Neuanfang zu
wagen - etwas, das ohnehin in mir reifte, auch beruflich.
Im August 2024 vollzogen wir den Schritt: neuer Job,
neuer Wohnort, Schulwechsel. Der Neustart gelang.

In der neuen Klasse fiihlte er sich sicherer, war aktiver,
schrieb gute Noten und zeigte musikalisches Talent.
Sein Wunsch erfiillte sich: Heute besucht er die 5. Klasse
des Gymnasiums.

»Ohne die Unterstit-
zung von KONA und der

Initiative hatten wir viel
nicht geschafft«

Wie sieht Ihr Familienleben heute aus?

Unser Alltag ist klar strukturiert. Ich arbeite und studiere.
Die grof3e Schwester blieb beim Vater, macht dieses Jahr
Abitur und halt engen Kontakt zu uns. Jetzt, da mein
Sohn Latein hat, hilft sie ihm zusétzlich. Wir verbringen
Urlaube und Ausfliige zusammen. Sie arbeitet im Buchla-
den, die Kleine ist in der 3. Klasse und sehr selbststandig.
Musik ist fiir uns alle wichtig: Die GroRe spielt Querflote
und Klavier, mein Sohn Gitarre und singt im Chor, die
Kleine Klavier. Wochenenden nutzen wir fiir gemeinsa-
me Erlebnisse, zum Beispiel im Erholungsgebiet Inzell
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- unvergesslich fiir meinen Sohn. Sehr gerne fahrt er ins
Wald-Piraten-Camp nach Heidelberg, das uns von der In-
itiative empfohlen wurde; die Pddagogen und Angebote
dort begeistern ihn. Auch die Kommunikation mit dem
Vater meines Sohnes hat sich verbessert: mehr gemein-
same Aktivitaten und Urlaube. Durch die Initiative haben
wir gelernt, besser miteinander zu sprechen.

Wie geht es lhrem Sohn und seinen Schwestern?

Mein Sohn hat weiterhin Nebenwirkungen: Bluthoch-
druck (Lisinopril taglich) und Fibromyalgie mit hdaufigen
Schmerzen. Sport hilft ihm — er macht viel mit sei-

nem Vater und hat sich am Gymnasium fir Basketball
entschieden. Die Initiative unterstiitzt uns fortlaufend,
sogar bei finanziellen Engpéssen, etwa der Kaution fur
die neue Wohnung. Ich versuche, etwas zurlickzugeben
- direkt und iber Kontakte. Die Schwestern sind stabil,
selbststandig und entwickeln sich gut; die Musik hilft
uns allen, Geflihle zu regulieren.

Was wiirden Sie anderen Eltern
mit auf den Weg geben?

Jeder reagiert anders. Horen Sie auf Ihr Bauchgefiihl

und holen Sie sich Unterstiitzung. Akzeptanz ist zentral:
Man kann die Situation nicht @ndern, nur Wege finden,
damit umzugehen. Die Fragen ,Warum ich? Warum mein
Kind?” werden nie ganz verschwinden; vieles liegt auBer-
halb unserer Kontrolle. Ich habe gelernt, zu akzeptieren
und loszulassen. Wie Frau Stritzl-Goreczko sagte: ,Wir
kdénnen die Eltern unterstitzen, aber laufen missen sie
selbst.” Sorgen und Angste diirfen sein, aber wir kénnen
nicht in standiger Angst leben - auch Gesunde kénnen
plotzlich betroffen sein. Das Leben flie3t wie ein Fluss
weiter, trotz Hindernissen. Wir planen Auszeiten, kiim-
mern uns zuerst um uns, um fiir andere stark zu sein.

I

Wir schauen positiv nach vorn. ,Wir schaffen das!” - das

sagte mein Sohn bei jedem Schmerz und jedem Eingriff.

FRAU S. (betroffene Mutter)

PEDIATRIC
CANCER SURVIVOR
AMBULANZ IN MUNCHEN

Start der Langzeitnachsorge-
Unit in Miinchen erfolgt

durch eine Studienkoordinatorin

Geschafft: Die interdisziplinare ,Pe-
diatric Cancer Survivor Ambulanz”

Verbesserung des Versorgungs-
angebotes fihrt, wird das Team

unterstltzt. Bei Bedarf konnen tGber

bot gut angenommen wird und fur
starke Nerven und guten Mut, wenn
es in der Anlaufphase hier und da
noch etwas holpern sollte.

kurze Wege Bildgebung und Labor

ist jetzt vollstandig besetzt und hat

angesteuert werden.

den Betrieb aufgenommen. Fir uns

Langzeitnachsorge -
Worum geht es?

ein Grund zum Feiern!

Nach einer intensiven Zeit der
Vorbereitungen ist vor wenigen
Wochen der Startschuss in den Réu-
men des CCC TUM Klinikum erfolgt.
An zundchst einem Tag pro Woche
kiimmert sich dort jetzt unser Team
um die Survivor: Eine Kinderonko-
login, eine Internistin, sowie eine
Kollegin unseres KONA-Teams fir
die psychosoziale Beratung und
Begleitung. Damit auch hier die
Forschung zu einer kontinuierlichen

Bitte nicht wundern: es kann gut
sein, dass Survivor Post vom Kinder-
krebsregister erhalten und einge-
laden werden, einen Termin flr die
Langzeitnachsorge zu vereinbaren.
Denn im Rahmen einer wissen-
schaftlichen Studie (s. Info-Box) soll
u.a. der Bedarf und die konkrete
Ausgestaltung der Langzeitnachsor-
ge (Umfang, Turnus etc.) erfasst und
weiterentwickelt werden.

Wir wiinschen dem Team einen
guten Start, hoffen, dass das Ange-

Fir die meisten Patienten nach einer
Krebserkrankung im Kindes- und Ju-
gendalter sind die anschliefenden
Nachsorgetermine in der behan-
delnden Kinderklinik eine Selbstver-
standlichkeit. Aber mit dem Errei-
chen des Erwachsenenalters stehen
die Kinderkliniken fiir die weitere
(Langzeit-)Nachsorge nicht mehr zur
Verfligung. Damit war es bislang fir
viele Survivor schwierig, eine kom-
petente Anlaufstelle fir die Fragen



rund um Langzeitfolgen, Spatfolgen
bzw. Pravention und Friiherkennung
zu finden.

In aller Regel geht es dabei nicht
mehr um die onkologische oder ha-
matologische Grunderkrankungen,
sondern um andere Themen, die
daraus resultieren kdnnen.

In ,normalen” Arztpraxen in der
Erwachsenen-Medizin fehlt fur diese
medizinischen und psychosozialen
Fragestellungen oft die Expertise.

Genau da setzt das Langzeitnachsor-
ge-Konzept an, das eine spezialisier-
te und interdisziplindre Versorgung
bietet — mit eigenen Expert:innen
sowie einem breiten Netzwerk aus
Disziplinen, die bei Bedarf einbe-
zogen werden kdnnen, wie z.B.
Orthopddie, Kardiologie, Gyndkolo-
gie, Endokrinologie, Erndhrungsbe-
ratung etc etc.

Langzeitnachsorge in
Deutschland / Konzept-
entwicklung & Forschung

Im Bereich der Langzeitnachsor-

ge als Pioniere seit vielen Jahren
engagiert sind am Universitatsklini-
kum Libeck Herr Prof. Dr. Thorsten
Langer sowie Frau Dr. Gebauer,

die schon friih eine Anlaufstelle
aufgebaut sowie wissenschaftliche
Studien (LE-Na, AELKI) aufgesetzt
haben bzw. betreiben.

Links / Infos

> nachsorge-ist-vorsorge.de

> langzeitnachsorge-nach-krebs.de

Gut ist, dass das Konzept jetzt in die
Breite gegangen ist und inzwischen
an Uber 10 Standorten in Deutsch-
land etabliert wurde. Einer davon
findet sich jetzt mitten in Miinchen.

Gute Strukturen und Standards

zu entwickeln, ist auch wichtig,

um die Leistungen moglichst bald
vollstandig in die GKV-Finanzierung
Uberfuihren zu kdnnen. Noch bedarf
es einer Anschubfinanzierung.

Langzeitnachsorge
entwickelt sich weiter -
Deine Erfahrungen sind gefragt

Der Survivor Deutschland e.V.
unterstitzt als eines seiner Ziele die
Etablierung und Weiterentwicklung
der Langzeitnachsorge.

Deshalb teilen
wir hier die Bitte,
an der Befragung
teilzunehmen:

Du bist Survivor, hattest eine
Krebstherapie vor einigen Jahren
und hast mit gesundheitlichen
Problemen zu kampfen, du
findest niemanden, der sich um
diese kimmert?

Oder du hast eine umfangreiche
und regelméafBige Langzeit-

> survivordeutschland.de/_langzeitnachsorge/

Kontakt

> ANMELDUNG ZUR SPRECHSTUNDE (bevorzugt per Mail)
langzeitnachsorge.ki@mri.tum.de | Tel. 089 - 306 834 42
(wenn maglich Vorbefunde vorab zusenden)

ADRESSE: Pediatric Cancer Survivor Ambulanz

Interdisziplinare Tumorambulanz ITA

Ismaninger StraBBe 22, Untergeschoss | 81675 Miinchen

nachsorge und mochtest, dass
auch andere davon profitieren?

Oder du hast noch nie davon
gehdrt, dass du regelmaBig zur
Nachsorge gehen solltest?

Der Survivor Deutschland e.V. moch-
ten dir und deinen Erfahrungen eine
Stimme geben. Deine Teilnahme

an der Umfrage Uiber deine Lang-
zeitnachsorge, deine Wiinsche und
dein Engagement sind von grof3er
Bedeutung.

Wir als Initiative verfolgen das Ziel,
eine Langzeitnachsorge bereits seit
etlichen Jahren. Aber die meiste
Arbeit mit dem Thema hatte Frau
Prof. Dr. Teichert-von Luttichau,

die sowohl im TUM-Klinikum, im
CCC Minchen aber auch bei den
Krankenkassen eine Vielzahl von
Terminen organisiert und etliche
Gesprache gefihrt hat, um jetzt
endlich starten zu kénnen. Dabei
war extrem viel Durchhaltevermo-
gen gefragt. Unterstiitzt haben
dartber hinaus:

Prof. Dr. Julia Hauer, Marie le Claire,
Prof. Dr. Hana Algul, Prof. Dr. Florian
Bassermann, Dr. Isabella Miller, Fide-
lis Stuchtey, Marc Bienias, Constanze
Pecher, Dr. Felix Oberhoffer, Dr. Sa-
bine Mauer, Christine Iffland, Dr. Eva
Wild, Dr. Marie Sophie Knape, Frau
Dr. Stemberger ... unsern Kollegin-
nen von KONA: Jaqueline Fischbach,
Tamara Kaschner ... und ganz viele
andere ...

Besonderer Dank gebiihrt auch der
Minchner Elternstiftung - Lichtbli-
cke fiir schwerkranke und krebs-
kranke Kinder, die die Etablierung
der LZN hier in Miinchen finanziell
unterstitzt.

Allen zusammen sagen wir ganz
herzlich DANKE !!

CLEMENS KUHLEM



EHRENAMTLICHE NACHHILFE:

Ich heiBBe Jana, bin eine Schiilerin
in der 10. Klasse auf der Realschu-
le und habe zirka 4 Monate lang
einem krebskranken Madchen in
den Fachern Mathe, Geografie und
Chemie Nachhilfe gegeben.

Isich das erste Mal von ihrer

Krankheit gehoért habe, da

habe ich gedacht, dass sie
wahrscheinlich etwas diinn und
geschwacht ist oder weniger Haare
hat, aber als ich das erste Mal in ihre
Wohnung gekommen bin, sah sie
weder krank noch geschwacht aus.
Sie ist schon etwas langer krebsfrei
und man hat ihr die Krankheit auf
den ersten Blick Gberhaupt nicht
angemerkt. AuBerdem hatte sie auch
erstaunlich gute Noten und wusste
alles Uber ihren Schulstoff. Sie hat

mir aber spater anvertraut, dass sie
immer wieder mit Black-Outs zu
kdmpfen hat und deswegen haben
wir eher Uber Lernstrategien und
Angstbekdampfung gesprochen. Ich
habe probiert, ihr Mut zu machen
und sie zu motivieren. lhre Familie
war immer sehr freundlich zu mir
und ich habe mich bei ihnen immer
wohl gefihlt.

Ich hatte eine groBartige Erfahrung
und ich habe auch das Gefuhl, dass
ich mich durch diese ehrenamtliche
Arbeit mit ihr selbst weiterentwickelt
und dazugelernt habe.

Das Madchen selbst hat gesagt, dass
sie sich im Schnitt um eine Note
verbessert hat, seit ich mit ihr gelernt
habe.

JANA B. 16 JAHRE

TRAUERNDE FAMILIEN

Zwischen Tranen und Lachen,
zwischen Stille und Gesang
durften wir einfach sein.

ei unserem Begegnungswo-

chenende haben wir andere

trauernde Familien wieder ge-
troffen oder neue Kontakte kniipfen
kdnnen.

Es gab daflir genug Zeit fiir Gespra-

che, Spaziergdnge in der Natur, Raum
zum Ein- und Ausatmen.

Wir konnten singen, mit Neuro-
graphik Kunstwerke gestalten, Yoga
machen — und vor allem unseren
verstorbenen Kindern gedenken.
Das Motto war passenderweise
,Einatmen und Ausatmen.”

Es waren Tage voller Ndhe, Mut und
leiser Heilung.

Danke KONA, die diesen Raum der Ver-
bundenheit moglich gemacht haben.

NHI-HA PHAN-SAYAR

(betroffene Mutter)




MIT IHREM
NACHLASS

krebskranken Kindem
gine fukunft schenken

Was bleibt, wenn ich nicht mehr
bin? Wie kann ich auch in Zukunft
die Werte, die mir wichtig sind,
weitergeben? Diese Fragen
beschiftigen viele Menschen und
sind Ausdruck des Wunsches,
iiber das eigene Leben hinaus
Gutes zu bewirken.

in Testament zugunsten der

Initiative krebskranke Kinder

Miinchen e.V. ist eine beson-
ders nachhaltige Form der Hilfe. Es
ist ein tief personliches Zeichen der
Verbundenheit und ein Versprechen
an kommende Generationen von
Kindern und Familien, die mit der Di-
agnose Krebs konfrontiert werden.

lhr Wille wirkt
nachhaltig

Mit einem testamentarischen
Vermachtnis stellen Sie sicher, dass

Gutes tun iiber das eigene Leben hinaus ...

unsere wichtigen Unterstiitzungsan-
gebote auch in Zukunft abgesichert
sind. Ihre Hilfe ermdglicht es uns,
langfristig zu planen und verlass-
lich dort zu sein, wo wir gebraucht
werden.

Ihr Nachlass wird zu einem Fun-
dament der Hoffnung und gibt
Familien die Sicherheit, nicht allein
gelassen zu werden.

Unsere Nachlass-
broschure: Ein
erster Wegweiser

Die Entscheidung, eine gemeinniit-
zige Organisation im Testament zu
bedenken, wirft oft Fragen auf. Um
Sie bei Ihren Uberlegungen zu un-
terstiitzen und lhnen eine erste Ori-
entierung zu bieten, haben wir eine
Ubersichtliche Nachlassbroschiire er-
stellt. Darin finden Sie verstdndliche
Informationen zu Themen wie:

> Die verschiedenen Mdglichkeiten
des testamentarischen Vererbens

> Wichtige Aspekte, die es zu
beachten gilt

> Konkrete Beispiele, wie lhre
Hilfe wirkt

Diese Broschiire soll Ihnen als erste
Informationsquelle dienen und kann
selbstverstandlich keine rechtliche
Beratung ersetzen.

Bestellen oder
laden Sie unsere
Broschure herunter

Wir senden lhnen unsere Nach-
lassbroschire gerne kostenlos und
unverbindlich per Post zu.

Eine kurze E-Mail an buero@krebs-
bei-kindern.de oder ein Anruf unter
089 954 59 24 80 genugt.

Alternativ konnen Sie die Broschiire
auch direkt auf unserer Webseite
unter der Rubrik ,Helfen” herunter-
laden.

Jede Form der Unterstiitzung ist ein
wertvolles Zeichen der Solidaritat.
Wir danken Ihnen von Herzen fur lhr
Vertrauen und |hr Interesse, gemein-
sam mit uns Kraft zu spenden.

CLAUDIA HUMBERT
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Dreifache Stammzellspende in der Familie und

Spenderlymphozyten als Hoffnung

Unsere Tochter Leandra kam
am 29. Dezember 2016 zur Welt.
Nur vier Monate spater, am

3. April, erhielten wir die
Diagnose akute myeloische
Leukdamie (AML).

ieses Wort hat unsere Familie

far immer verandert. AML

ist eine Form von Blutkrebs,
die im Knochenmark entsteht;
funktionslose weil3e Blutkorper-
chen vermehren sich plétzlich und
unkontrolliert. Uns wurde schnell
klar, wie ernst das ist und wie rasch
gehandelt werden muss.

Intensive medizini-
scher Betreuung

Nach der Diagnose begann eine
Phase intensiver medizinischer
Betreuung. Wir verbrachten viel

Zeit in der Klinik, fihrten unzahlige
Gesprache mit dem Behandlungs-
team und trafen Entscheidungen
Schritt fiir Schritt. Mit den Arztinnen
und Arzten zusammen kamen wir
zu dem Punkt, an dem eine allogene
Stammzelltransplantation - also
eine Stammzell- bzw. Knochenmark-
spende von einer anderen Person -

als Leandras beste Chance empfoh-
len wurde.

Dass unsere Familie gleich dreimal
Spender sein wiirde, konnten wir
damals nicht ahnen. Zuerst hat
Leandras groBe Schwester Emilia
gespendet. Sie war noch sehr jung
und zugleich unglaublich mutig -
dieser Moment hat uns als Eltern tief
beriihrt. Etwa ein Jahr spater kam
ein Ruckfall.

Diesmal konnte Leandras Papa spen-
den. Wieder ein Jahr danach wurde
ein Befall am Auge festgestellt;
Leandra musste bestrahlt werden.



Danach folgte ein weiterer Rickfall
im Knochenmark. Die dritte Trans-
plantation erfolgte im September

2021 mit meinen Stammzellen.

Es ist schwer zu beschreiben, was
es bedeutet, dem eigenen Kind
Stammzellen zu schenken: Es war
ein Akt der Hoffnung, der Liebe und
des Vertrauens - in die Medizin,

in unser Behandlungsteam und in
Leandras Starke.

Seit der dritten
Transplantation ist
| eandra rezidivfrei

Seit dieser dritten Transplantation ist
Leandra rezidivfrei. Um die Leuka-
mie langfristig in Schach zu halten,
bekommt sie seit Februar 2022 in
sehr vorsichtigen, kleinen Dosen
sogenannte Spenderlymphozyten
(Donor-Lymphozyten) von mir. Ich
erklare es oft so:

Das sind kleine ,Bodyguards”,
Abwehrzellen, die helfen kdnnen,
verbliebene Krebszellen zu er-
kennen und zu bekdampfen. Diese

Behandlung ist bei Erwachsenen

gut beschrieben, bei Kindern wird
sie bisher seltener eingesetzt und es
fehlen noch klare Leitlinien.

Teil eines klinischen
Forschungsprojekts

Genau deshalb sind wir Teil eines
klinischen Forschungsprojekts unter
der Leitung von Prof. Dr. Uwe Thiel:
,Die Rolle der Spenderlymphozy-
tengabe bei padiatrischen Patienten
nach allogener Stammzelltrans-
plantation”. Das Team sammelt

und analysiert Daten aus mehre-

ren Kinderkliniken, um besser zu
verstehen, welche Kinder von den
Spenderlymphozyten profitieren,
wie man Wirkung und Sicherheit am
besten liberwacht und wie lange
bzw. in welcher Dosis gegeben wer-
den sollte. Die bisherigen Ergebnisse
machen Mut: Viele Kinder vertragen
die Gaben gut, mit meist milden und
kontrollierbaren Nebenwirkungen.
Nicht jeder Ruckfall [asst sich verhin-
dern, aber es gibt Kinder, bei denen
die Wirkung deutlich positiv ist. Dass
Leandra mit ihrem guten Befinden
und ihrer Entwicklung zu dieser
Forschung beitragen kann, macht

uns stolz und gibt uns das Gefiihl,
auch anderen Familien Hoffnung zu
schenken.

L eandra ist heute
8 Jahre alt und
geht zur Schule

Leandra ist heute 8 Jahre alt, geht
zur Schule und lebt zusammen

mit ihren Geschwistern Emilia (11)
und Aris (7) im Raum Minchen. Die
vielen Behandlungen haben Spuren
hinterlassen — Leandra ist sehr klein
gewachsen - doch ihre Lebensfreu-
de, ihr Humor und ihre Neugier sind
jeden Tag spirbar. Als Mutter blicke
ich auf Momente groBer Angst
zuriick, aber auch auf unendliche
Dankbarkeit: fiir unsere Kinder, die
nacheinander gespendet haben;
fur meinen Mann; fir die Arztinnen,
Arzte und Pflegekrifte, die uns
begleitet haben; und fir Familie
und Freundeskreis, die uns getragen
und nie aufgehort haben, an uns zu
glauben.

Leandras Weg

ist medizinisch
und menschlich
aulSergewohnlich

Kurz gesagt: Leandras Weg ist me-
dizinisch und menschlich auBerge-
wohnlich. Er begann extrem frih,
flhrte Gber mehrere Rickfalle und
drei Transplantationen innerhalb der
Familie und beinhaltet eine innova-
tive Nachbehandlung, die Hoffnung
macht. Vor allem aber erzahlt er von
einem Kind, das heute rezidivfrei

ist und eine reale Zukunft hat — und
von einer Familie, die gelernt hat,
dass Zusammenhalt und Forschung
Leben verandern konnen.

FAMILIE K.
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EIN GROSSES

DANKESCHON ALLEN

Die Initiative

dankt Ihnen
von Herzen!

Viele Ideen, kleine und grof3e Aktionen, Miihe, Zeit und Engagement - nur mit lhrer

Unterstiitzung konnen wir Hilfe leisten und die Herausforderungen bewaltigen.
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40 erfolgreiche Jahre Initiative krebskranke Kinder Miinchen:

Herzlichen Dank an alle Spender, Freunde und Unterstiitzer, Weggefdhrten

und Ehrenamtliche, die mit uns gemeinsam krebskranken Kindern, Jugendlichen
und ihren Familien Kraft, Hoffnung und Lebensqualitat schenken.

GEDRUCKT

ochten Sie unseren Newsletter zukiinftig nicht mehr als Print-
Ausgabe, sondern lieber online erhalten? Wenn ja, melden Sie sich
bitte unter https://krebs-bei-kindern.de/initiative/newsletter/ an.
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