GEMEINSAM KRAFT SPENDEN

mit Sporttherapie

KRAFT » Wenn ich auf dem Ergometer sitze, vergesse ich meine Krankheit und die bléde
SPENDEN Chemo. Ich stelle mir vor, ich fahre mit dem Rennrad nach Italien. Bis ans Meer.
Das machen wir, wenn ich wieder gesund bin, hat Papa mir versprochen. «
(Nico, 10 Jahre in Chemotherapie)

Sporttherapie fiir kleine Helden

Phantasievolle und altersgerechte
Bewegungsangebote bringen Kraft,
Leichtigkeit und Lebensfreude in den
Klinikalltag.

o Starkt das Selbstvertrauen: Nach
der Diagnose fuhlen sich viele
Kinder fremd im eigenen Korper.
Bewegung hilft, wieder ein positives
Korpergefuhl zu entwickeln.

lhre Ihre Wirkung fur
Spende krebskranke Kinder

o Verbessert die kérperliche Fitness:
Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit
nehmen durch die Therapie oft ab -
gezielte Ubungen wirken dem sanft

105 € 1 Sporttherapie - Einheit (1h)

entgegen. 525 € 5 Stunden Sporttherapie
e Schenkt Freude & Normalitit: 7000 € 1 Monat Sporttherapie (66
Sport, der Spaf3 macht, bringt ein ' Therapiestunden)

Stuck Alltag zuruck. Er schafft Raum
fur Lachen, Leichtigkeit - und
Selbstwirksamkeit.

84.000 € 1 )Jahr Sporttherapie

Die genannten Betrage dienen als Richtwerte zur Orientierung.

Initiative krebskranke Kinder e.V.
Belgradstraf3e 34/ 80796 Miinchen
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